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SECCION 1

Activar tu cuenta

Tu profesor te da de alta y recibes un correo de invitacion. Solo tienes que crear tu
contrasefa una vez; después entraras con tu correo.

profegolf.es/bienvenida Pasos

0 Abre el correo de invitacion de tu

G ProfeGolf
profesor y pulsa el enlace.

Te damos la bienvenida e Crea tu contrasefa y pulsa «Activar
Carlas Méndez de Golf Las Rejas te ha invitado. Crea mi cuenta».
tu @ trasefia para empezar. e Entrards a tu portal. La préxima vez,
Tu correo entra con tu correo y contrasena.
lucia.perez@email.com 1 Tucorreo - viene ya rellenado desde la
invitacion.

Nueva contrasefia
2 Activar mi cuenta - guarda tu contrasefia 'y

........ entra.

Revisa la carpeta de spam o pide a tu
profesor que pulse «Reenviar acceso».
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SECCION 2

Tuinicio

Tu portal de un vistazo: quién es tu profesor, tu handicap y su evolucidn, el bono de
clases que te queda y tus préximas clases.

1 Tu profesor - nombre, club y teléfono de contacto.

Carlos Méndez

2 Handicap - tu valor actual y cuanto has mejorado.
(& Golf Las Rejas - +34 600
112233 3 Tubono - clases que te quedan del bono contratado.
he)ICAP U Bore 4 Rese.rlvz;wISollmtar - pide una clase a tu profesor (ver siguiente
seccion).
18.4 610

V¥ 5.6 desde T
24.0 o
Todo en tu movil

Préximas clases El portal esta pensado para usarlo desde el teléfono,

comodamente vy sin instalar nada.
12:00 | Clase individual

jue 25

Reservar una clase

Solicitar otra clase

(4]
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SECCION 3

Reservar unaclase

Si tu profesor tiene activada la agenda inteligente, veras sus huecos libres y
podras reservar al instante. Si no, puedes solicitar una clase y él la confirma.

1 Huecos libres - agrupados por dia. Toca la hora que prefieras.
Reservar

Elige un hueco libre de Carlos 2 Confirmacion - la reserva se cierra sola y tu profesor recibe el

aviso.

jueves 25 de junio

09:00 11:00 Solicitar una clase

0 Si prefieres proponer tu el dia y la hora, usa Solicitar otra clase:
m tu profesor recibe la peticién y te confirma. Recibiras aviso

cuando la acepte.
viernes 26 de junio P

10: 12: . .
0:00 00 Aviso al instante

Si tienes activado WhatsApp, recibirds la confirmacion de la

La clase se confirma al instante y clase en tu maévil

se afiade a la agenda de tu
profesor.
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SECCION 4

Mi evolucion

Aqui esta todo el material que tu profesor comparte contigo — fotos y videos de tu
swing — y puedes comparar dos momentos lado a lado para ver tu progreso.

1 Tu histdrico - fotos y videos por fecha; los mas antiguos

Mi evolucion muestran tu punto de partida.
Elige 2 para comparar

2 Comparar - selecciona dos (antes y después) y miralos lado a

o o’o lado.
Antes y después
feb - 24.0 . . , q
El mas antiguo se muestra como «Antes» y el mas reciente

como «Después», con la fecha y tu handicap de cada
momento.

Reproduccion sincronizada

Si comparas dos videos, puedes activar la reproduccion
sincronizada para que ambos avancen a la vez y notar las
diferencias del swing.

Compara
seleccionados
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SECCION 5

Mis videos

Los videos que tu profesor analiza para ti, con sus lineas y marcas dibujadas
encima. Puedes reproducirlos a cdmara lenta y avanzar frame a frame para entender

Sus correcciones.

1 Marcas de tu profesor - las lineas y angulos que ha dibujado para
explicarte el swing.

2 Camaralenta - reduce la velocidad y avanza frame a frame para
fijarte en los detalles.

Solo lectura
Tu ves las anotaciones de tu profesor; no necesitas dibujar
nada. Vuelve a verlas siempre que quieras.
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SECCION 6

Tu ultima clase

Después de cada clase, tu profesor te deja un resumen con lo trabajado, el
proximo objetivo y unos ejercicios para practicar en casa. Lo tienes nada mas
entrar en tu portal, y también te llega por correo (y WhatsApp, si lo tienes activado).

1 Resumen - qué habéis trabajado en la clase, con las palabras de

TU ULTIMA CLASE tu profesor.

jueves 25 de junio
Hoy hemos trabajado la alineacion y 2 Proéximo objetivo - en qué te vas a centrar de cara a la siguiente

la estabilidad en el impacto. Buena sesion.

avance con el hierro 7. . . , .
3 Ejercicios - tareas para casa. Marcalas a medida que las haces.

PERLAE e E e 4 Material de la clase - toca una foto o video para verlo con las
Mejorar la transferencia de 9

peso marcas de tu profesor.

Ejercicios

Practica entre clases
e Haz los ejercicios y ve al proximo objetivo con las ideas
1

20 bolas trabajando alineaciér
. frescas: asi aprovechas mucho mas cada clase.
Material de la clase

- <
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SECCION 7

Avisos por WhatsApp

Si lo activas, recibiras en tu WhatsApp la confirmacion de tus clases y un
recordatorio el dia antes. No tienes que instalar nada: los mensajes llegan a tu
WhatsApp de siempre.

mo activarlo

O~

C

En tu portal, marca «Quiero recibir avisos por
WhatsApp».

Hola Lucia, Carlos Méndez de
Golf Las Rejas ha confirmado tu
clase del jueves, 25 de junio a
las 12:00. iNos vemos en el
campo!

Comprueba que tu nimero de teléfono es correcto.

Listo: recibiras confirmaciones y recordatorios
automaticamente.

o0 ©

Hola Lucia, te recordamos tu
clase con Carlos Méndez
mafiana jueves 25 a las 12:00.

. N Tu decides
Si no puedes asistir, avisale por . . . L
ProfeGolf. Es opcional. Si no lo activas, seguiras viendo todo en tu portal

y recibiendo avisos por correo.

Funcion Premium del profesor
Los avisos por WhatsApp dependen de que tu profesor tenga
el plan Premium activo.
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PARA TERMINAR

A disfrutar del golf

Con ProfeGolf tienes tu progreso, tus clases y los consejos de tu profesor siempre a

mano. Si tienes cualquier duda, habla con tu profesor o escribenos.

G ProfeGolf

Soporte técnico 24/7: 865 66 08 34

Atiende un asistente de voz especializado, todos los dias a cualquier hora.

Email: domingo@iagolf-contacto.es
Web: profegolf.es

Un consejo
Revisa el resumen y los videos de tu Ultima clase antes de la siguiente: llegaras con las ideas frescas y
aprovecharas mas el tiempo con tu profesor.
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